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SLOVO UVODEM

‘

Na tvod bych chtéla podékovat vS§em dobrovolnikiim za jejich ¢as a snahu zptijemnit
pobyt pacientiim v nemocnicich a klientim v domovech pro seniory. Vzdy jim za to bude
patfit miyj obdiv.

Je za nami opét dalsi rok ¢innosti DC Motylek, ktery po pfedchozich problémech
ziskal stabilitu ve své Cinnosti. TESi me 1 to, Ze je stale zajem o dobrovolnickou ¢innost, a to
nejenom z fad studentd. Mam radost a vazim si lidi, ktefi ve svém volném Case chtéji nezi$tné

pomahat druhym.

Muj dik patii i mym spolupracovnikiim z DC Motylek, zaméstnancim FN Brno a
Domovt pro seniory Koniklecova a Foltynova, ktefi se s nami podileji na dobrovolnické
¢innosti.

PhDr. Jana Sifova, MBA piedsedkyné spravni rady

MOTYLEK

BO&ROVOLMCKE CENTRUM.Z5




Realiza¢ni tym v roce 2019
Clenové spravni rady:
+ Jana Sifova - piedseda
* Josef Kral
* Dana Kratka
* Olga Kratochvilova
* Martina Pecinova
* Zdenka Ruzickova
* Zuzana Velebova
* Natasa Vrbova
Revizni komise:
* Dana Kratka
* Zdenka Ruzickova
* Josef Kral
Pracovnici v pracovnim poméru k DC Motylek:
* Sona Zaskodova koordinatorka dobrovolniki
» Katefina Skalova koordinatorka dobrovolnikt
Supervizoti dobrovolnik:
* Ivana Stverka Koiinkova
+ Jana Spackova
* Miroslava Jezova
Garance programu v pfijimajicich organizacich:
* Erna Micudova za FN Brno
* Iva Zahorova za DS Koniklecova
* Kv¢ta BartoSova za DS Foltynova
Externi garance programu:
* Narodni dobrovolnické centrum Hestia

¢  [vana Stverka Kofinkova



ZAVERECNA ZPRAVA O REALIZACI PROGRAMU

Rok: 2019

Nazev organizace: Dobrovolnické centrum Motylek, z. s.

Adresa organizace: Cernopolni 9/212, 613 00 Brno

Pravni subjektivita: zapsany spolek

Nazev projektu: Dobrovolnici v nemocnicich a vdomovech pro seniory

CILOVE SKUPINY PROGRAMU:

e Kratkodobé a dlouhodobé hospitalizovani détsti pacienti ve véku 2 — 18 let a jejich
doprovod na Pracovistich détské mediciny (PDM)

e Dospéli pacienti na ambulantnim odd¢leni, kratkodobé a dlouhodobé hospitalizovani
pacienti na Pracovistich mediciny dospélého véku (PMDV)

e Klienti domovt pro seniory

REALIZACE:

Vroce 2019, jsme na zdkladé uzavienych smluv mezi pfijimajici a vysilajici
organizaci, realizovali dobrovolnicky program ve Fakultni nemocnici Brno na 7 oddélenich
PDM ana 7 oddélenich PMDV |, v Domovech pro seniory Koniklecova a Foltynova.

Statutarnim zastupcem je piedsedkyné spravni rady PhDr. Jana Sifova, MBA, funkci
koordinatora projektu (dle Organizacniho fadu) zastupuje koordinatorka dobrovolnik Sona
Zaskodova, dalsi koordinatorkou dobrovolnikli je Mgr. Katefina Skalova.

Koordinator dobrovolnikli zajiStuje provoz programu piedevSim ndborem novych
dobrovolnikil a organizaci jejich vstupnich Skoleni. Mimoto organizuje pravidelné supervizni
setkani pro stavajici dobrovolniky, spolupracuje s kontaktnimi osobami jednotlivych
pracovist. Diky tomu se mu dafi koordinovat ¢innost dobrovolnikli dle potieb a pozadavkl
jednotlivych oddé€leni.

Dobrovolnici se v nemocnicich stykaji s dospélymi i détskymi pacienty (i s jejich
doprovodem) a s klienty domovl pro seniory, snazi se komunikaci s nimi ulehCit zatéz
spojenou s hospitalizaci a pobytem v zafizeni. Dobrovolnickd ¢innost navazuje na péci
odbornikli, vhodn¢ ji dopliiuje individualnim socidlnim kontaktem a Sirokou nabidkou



aktivizacnich Cinnosti. Ty jsou nejenom vhodné k vyplnéni volného Casu, ale i k posileni ¢i
obnoveni nejruznéjSich schopnosti a dovednosti pacienta ¢i klienta. Dobrovolnik je pro
pacienty Casto spojeni mezi svétem za zdmi nemocnice.

Dobrovolnici navstévuji oddéleni pravidelné. Aktivity, které pfi navstéveé probihaji se
vzdy pfizpasobuji aktudlnimu individudlnimu stavu pacienta ¢i klienta. Je také dulezité
respektovat jejich prani.

Cinnost dobrovolnikii na détskych oddélenich zahrnuje hry, vyuziti vytvarnych
pomiucek a napiiklad ¢teni knih. U dospélych pacientli je spole¢nost dobrovolnika vitana jako
prilezitost k rozhovoru i jako mozny doprovod k prochazce.

Na ambulantnim pracovisti oddéleni IHOK dochézi k mimotadné vysokému poctu
kontaktii s pacienty, ale napln ¢innosti dobrovolniki se zde trochu odliSuje — zajist'uji piipravu
napoju (kavy a c¢aje) pro pacienty a mnohdy je doprovazi na vysetfeni, ale prilezitost k
rozhovortim se také najde.

POHLED DO MINULOSTI:

V roce 2002 vzniklo ve spolupraci s Nadaénim fondem Krtek a klinikou détské
onkologie Obc¢anské sdruzeni Motylek. Od roku 2004 je ud€lovana Dobrovolnickému centru
Motylek z.s. pravidelna akreditace vysilajici organizace v oblasti dobrovolnické sluzby od
Ministerstva vnitra CR. V roce 2017 se ob&anské sdruZzeni transformovalo na zapsany spolek.

KVANTITATIVNI A KVALITATIVNI VYHODNOCENI:

Meziro¢ni srovnani

FN BRNO 2015 2016 2017 2018 2019
e 64 67 62 56 58
dobrovolnici
Navstévy 1265 1306 1668 684 1132
Hodiny 3240 2753 2620 2153 2235
Gl 07 15672 12912 13110 9384 10454

s pacienty



Z mezirocniho srovnani vyplyva, ze situace je stabilizovana, pfiliv novych
dobrovolnikti odpovidéa kapacitdm centra a pottebdm piijimajicich organizaci. Po¢atkem roku
2019 zistalo v DC Motylek 56 aktivnich dobrovolnikli z minulych let, 52 zajemct se v
pribéhu roku (leden-prosinec) zaregistrovalo nové. Vstupni celodenni skupinovy vycvik
absolvovalo 23 uchazect, z toho zahdjilo dochazku do nemocnice 15 dobrovolniki.

Z celkového poctu registrovanych dobrovolnikli se v pribéhu roku do cinnosti
skutecné aktivné zapojilo 71 osob, 2 uchaze¢i nevyhovujici narokiim dobrovolnické sluzby
byli odmitnuti koordinatorkou, 18 dobrovolnikt svou ¢innost ukoncilo. K 31.12.2019 zGstava
registrovano 98 dobrovolnikt.

STAV REGISTROVANYCH DOBROVOLNIKU K 31. 12. 2019

Uchazeci pred vycvikem 26

Cekaji na zarazeni po

3
vycviku
Docasné prerusili ¢innost 12
Aktivni dobrovolnici 61

AKCE MIMO RAMEC BEZNE DOCHAZKY:

V roce 2019 probéehla také fada jednordzovych setkani pifi dobrovolnické cinnosti
mimo ramec bézné dochazky na odd¢leni:

Zucastnéni
Dopliujici akce
dobrovolnici
18.2.2019 Tvorivé dilnicky 5
6.3.2019 Tvortivé dilnicky 3
13.3.2019 Beseda s osobou nevidomou pro déti a dobrovolniky 16
3.4.2019 Tvorivé dilnicky 7

15.5.2019 Spolecné setkani dobrovolniki 15



27.6.2019 Piknik v traveé pro détské pacienty 62

20.7.2019 Tvoftivé dilnicky 4
23.8.2019 Tvoftivé dilnicky 3
14.10.2019 Tvoftivé dilnicky 7
4.11.2019 Tvoftivé dilnicky 6
27.11.2019 Tvoftive dilnicky 9
11.12.2019 Adventni odpoledne pro détské pacienty 30
12.12.2019 Adventni odpoledne pro dosp€lé pacienty 80

SUPERVIZE DOBROVOLNIKU

K naplnéni podminek akreditovaného programu v roce 2019 se uskute¢nilo celkem 6
supervizi dobrovolniki, vedenych psycholozkami: Mgr. Janou Spackovou, Mgr. Miroslavou
Jezovou a lektorkou MUDr. Ivanou Stverka Kofinkovou. Na téchto supervizich byly
konzultovany zkuSenosti a ptipadné potieby a problémy, se kterymi se dobrovolnici pii své
¢innosti setkavaji. Supervize byvaji také piijjemnym setkdni dobrovolnikii navzijem. Pti
téchto setkani byvaji vyménovany zkuSenosti a dobrovolnici se tak navzajem inspiruji.

Termin supervize Zicastnéni
P dobrovolnici
25.3.2019 Supervize dobrovolnikli Pracovist’ détské mediciny (PDM) 6
26.3.2019 Supervize dobrovolnikli Pracovist’ mediciny dospélého véku 6
(PMDV) + DS
25.4.2019 Supervize spole¢na 5
21.10.2019 Supervize dobrovolniki PDM 4
22.10.2019 Supervize dobrovolnikit PMDV + DS 8

14.11.2019 Supervize spole¢na 15



FINANCOVANI PROJEKTU

Realizace programu byla financovéana s pouzitim prostiedki z dotace MZ CR (150 000
K&), MV CR (112 000 K&), z prostfedkii Magistratu mésta Brno, odbor zdravi (70 000 K¢&), z
prostredkti Magistratu mésta Brno, odbor socialni péce (55 000 K¢&), z prosttedkt ziskanych
od sponzort a drobnych dérca (221 590 K¢).

A. Naklady K¢

I. Spotfebované nakupy celkem 49193
II. Sluzby celkem 69857
II1. Osobni néaklady celkem 385639
IV. Dané¢ a poplatky celkem 610

V. Ostatni naklady celkem 21226
V1. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem 0

VII. Poskytnuté ptispévky celkem 0

VIII. Dodatec¢na dan z piijmu 0
Naklady celkem 526525
B. Vynosy K¢

I. Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 0

II. Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob celkem 0

III. Aktivace 0

IV. Ostatni vynosy celkem 0

V. Trzby z prodeje majetku, za¢tovani rezerv a opravnych polozek celkem 0



VI. Piijaté ptispévky celkem 221590

VII. Provozni dotace celkem 375462
Vynosy celkem 597052
Vysledek hospodareni 70527

DOBROVOLNICI MEZI NAMI

PRACOVISTE DETSKE MEDICINY (PMD):

- Détska oc¢ni klinika — odd. 4

- Klinika détské chirurgie, ortopedie a traumatologie — odd. 8 + odd. 14
- Klinika détské ORL — odd. 20

- Klinika détské onkologie — odd. 23 + odd. 31

- Klinika détské neurologie — odd. 32

- Pediatrick4 klinika — odd. 67

- Klinika détskych infekénich nemoci

PRACOVISTE MEDICINY DOSPELEHO VEKU (PMDV):

- Interni hematologické a onkologick4 klinika — liZzkova ¢ast + ambulance
- Psychiatricka klinika

- Klinika nemoci plicnich a TBC

- Neurochirurgicka klinika

- Neurologicka klinika

- Interni gastroenteroologicka klinika

- Hemodialyza



DOMOYV PRO SENIORY KONIKLECOVA

= Domov
Y pro
seniory

Koniklecova

DOMOV PRO SENIORY FOLTYNOVA

Domow
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Feopteka eganare

SLOVO DOBROVOLNIKA

,, Dejte vedle sebe par lidi. Jeden je flexibilni, druhy pratelsky. Treti je kreativec.
Ctvrty je clovek, ktery je neustdle zaméstnany, ma véci moc, ale i tak chce pomoci. Ten paty se
dokaze vcitit do kohokoliv. A ti dalsi mohou mit vlastnosti jako spolehlivost, diislednost,
ochota, ucenlivost a dalsi. Kdyz nékteré, nebo klidneé vsechny, tyto vlastnosti spojime,
vytvorime prototyp dokonalého dobrovolnika.

Dokonaly vsak neni nikdo. Jsou dobrovolnici, kteri svou kreativitou, strategickym a
flexibilnim postojem oslovi nejednoho pacienta. Treba na détskych oddeleni Ize casto takové
dobrovolniky najit. Jsou kreativni pri tvorbé s détmi, dokazi se vcitit do pohadek, které
predcitaji a zaroven dokadzi u deéti upoutat pozornost jen tim, Ze tam jsou.

z nejz energie jen srsi. Klidné rozhovory, hrani her ¢i predcitani je prave to, co nejcastéji
delaji nasi dobrovolnici s pacienty na pracovistich mediciny dospélého veku a v domovech
pro seniory. Prave to, jak kazdy jsme jiny, z nas dela dobré dobrovolniky.

Hadanka na konec, kdo je to? Osoba, ktera ve svém volném case, bez naroku na
financni odmeénu, veénuje sviij cas nekomu, kdo ho aktudlné potrebuje? Dokaze zlepsit fyzicke i
psychické zdravi, ale lékar to neni. Zlepsuje a obnovuje oslabené nebo ztracené kognitivni
funkce, dokaze nekoho néco naucit, ale pedagog to neni. Dokdze vycarovat usmév na tvari,
ale kouzelnik to také neni. Uz vite? ... "

Katefina S.,

dobrovolnice na Klinice détské neurologie a Psychiatrické klinice



,»Na zacatku mého dobrovolnictvi byla hlavné myslenka toho, opustit svou komfortni
zonu a udeélat néco navic...jen tak ...nad ramec toho, co clovek musi nebo chce. Taky jsem si
uvedomovala, Ze cas je to nejcennéjsi, co miizes nékomu dat a Ze ne vidy jsme v dnesni
uspéchané dobé ochotni ho nekomu vénovat, Ze to neni samoziejmost. Nakonec jsem ale
zjistila, Ze ten vyznam dobrovolnictvi je mnohem hlubsi a Ze to opravdu ma smysl.

Uz na uvodnim Skoleni se mi moc libila myslenka byt tady a ted! Neresit co bylo, co
bude, jen prosté byt a vyplnit tu chvilku, kterou nekomu davas. Obcas se mi tu komfortni zonu
opustit nechtélo a hledala jsem ditvody, proc¢ nejit. Divodii proc jit, je ale vzdycky nakonec vic
2).

Je to moc hezky pocit, vidét, Ze déti i rodice na chvili zapomenou na to, kde jsou. Ze
Jjsou vdeécni za néjaké rozptyleni, za néco ze svéta za branou nemocnice. Dobrovolnictvi mi
vice dava nez bere a doufam, ze tento pocit ve mné bude jesté dlouhou dobu pretrvavat :). *

Petra T.,
dobrovolnice na Klinice détské chirurgie, ortopedie a traumatologie

,» Dobrovolnictvi v Détské nemocnici mi prindsi dva velké baliky nejen pocitii. Prvni z
nich je, smysluplné zabaveni déti, které se pripravuji na zakrok popr. se po ném zotavuji.
Pocit, Ze tyto déti jsou rady, kdyz si s nimi nékdo néco zahraje, popovida si a da jim moznost
pochlubit se, co se jim zrovna prihodilo, co méli na obéd ¢i co znaji ze Skoly/Skolky. Je to tedy
pocit zadostiucinéni, zZe tady mohu pro nékoho byt.

Druhym balikem jsou mé pocity a potieby. Navstevy Détské nemocnice se pro mne
velmi rychle staly navykové, ja sama jsem se mnohdy pristihla, Ze diky témto navstévam
zapominam na okolni svet a jsem pouze tady a ted! Jsem tam s détmi a v tom daném case se
jim plné vénuji. Resime, kdo pojede prvni pii Clovéce nezlob se, kdo bude malovat jako dalsi
na interaktivni televizi, kdo bude hadat a kdo bude délat rozhodciho.

Deéti potrebuji plnou pritomnost druhého, aby mély pocit jistoty a bezpeci. Proto mé to
vzdy vytrhne z mé jinak zabéhnuté rutiny a reSeni mych osobnich ¢i pracovnich problémii.
Prave timto mé navstévy DN velmi pomahaji a vyhledavam je i z naprosto zistnych ditvodii.
Dobrovolnictvi mi tedy prinasi pocit zadostiucinéni, moznosti byt zde pro druhé a zaroven
moznost jisté formy psychohygieny. “

Tereza V.,
dobrovolnice na Klinice détské ORL



. Praci dobrovolnika vnimam jako obohacujici nejen pro pacienta, ale také pro mne. V
nemocnici se setkavam se zajimavymi lidmi. Mnohych si velmi vazim pro jejich nadhled, pro
Jjejich priority. Pacientiim se snazim obohatit jejich volny cas. Je-li treba, pomdham s

logopedickou péci, pri rozvoji jemné motoriky, pri sestaveni jidelnicku na tyden (vyber jidel z
nabidky).

Neékteri jsou radi za maly vylet na voziku. Ti, kteri se uci chodit, jsou radi za prochdzku
po chodbé s dopomoci. S nekym si pouze ,, poklabosim“, ale mohu jim nabidnout i hry,

hlavolamy, omalovanky pro dospélé atd. Snazim se k lidem pristupovat empaticky, pak jsme
spokojeni vsichni...

Tesi me nabidka vzdeélavani formou seminarii a kurzu. Velmi prinosné byvaji i
supervize. Pomoci ,, dilnicek* se pripravujeme na dobrocinné sbirky, seznamila jsem se s
riiznymi druhy tvoreni. Pred Vanocemi jsme nabidli dospélym ucast na Adventnim odpoledni.
Wivareli si tam vyzdobu a darecky pro blizké i pro sestricky. K praci jim byl nabidnut kvalitni
material pro vkusné tvoreni. Myslim si, ze dobrovolnicka cinnost stoji za to, odménou je mi
pak zpétna vazba.

Olga F.,
dobrovolnice na Neurochirurgické klinice

ROK SE S ROKEM SESEL....

BEHEM ROKU 2019 SE TOHO USKUTECNILO OPRAVDU MNOHO.
PRISPEVKY NIZE BYCHOM CHTELI VYJADRIT OBROVSKE DIKY. DIKY
NASIM DOBROVOLNIKUM, KTERI SE NA AKCICH PODILELI, DIKY LIDEM,
KTERI SE ROZHODLI NAM JAKKOLIV POMOCI A DIKY VSEM, KTERI
CINNOST NASEHO CENTRA PODPORUJI. VAZIME SI VAS A BUDEME SE

TESIT NA DALSI PRIJEMNA SETKANI.



ACH, TY SIKOVNE CESKE RUCICKY

Toto potekadlo by se dalo v naSem piipad€ zménit na Sikovné dobrovolnické rucicky.
Nékteti z naSich dobrovolniki totiz kreativniho ducha nezapiou. At je jaro, 1éto, podzim nebo
zima, vzdy dokazi néco tematického vytvofit. Ze vam slova jako pedig nebo fimo nic
netfikaji? Urcité nejste jedini, nasi dobrovolnici vSak vi o co jde, a umi z téchto materiala
vykouzlit nadherné vytvory.

Tyto vyrobky pak putuji na dobro¢inné jarmarky, které se konaji kazdorocné o
Velikonocich a Vanocich v prostorach FN Brno a mnohdy i v prostorach firem, jejichz
zameéstnanci chtéji nakupem vyrobkt podpofit nasi ¢innost.

JAKY JE SVET VE TME?

V bieznu uskuteCnilo nase centrum spoleéné se zdkladni a matefskou Skolou pfi
Détské nemocnici Brno akci pro déti a dobrovolniky.
Ustiedni postavou tohoto setkani byla pani Petra Bezakova
se svym vodicim pejskem Chopperem
(https://www.vycvikvodicichpsu.cz/). Jednalo se o velmi
autenticky zazitek, kdy pani Petra spolecné se svym
pejskem ukazovala, jaky je svét, ve kterém Clovék nevidi.
Dospély ocenili vypravéni a Zivotni piib¢h, déti zase
praktické ukéazky. Tuto akci velmi ocenil 1 personal
nemocnice.



https://www.vycvikvodicichpsu.cz/

HOLA, HOLA, SKOLENI VOLA

Tak jako kazdy rok se i v roce 2019 konalo hned né€kolik Skoleni. Tyto Skoleni jsou
primarné ur¢ena pro zajemce o dobrovolnickou ¢innost. Béhem tohoto celodenniho setkani se
uchaze¢i dozvi zdkladni informace o tom, co vSe obnasi dobrovolnické sluzba, o svych
pravech a povinnostech, poslechnou si vypravéni jiz zkusenych dobrovolnikd. Neni to ale jen
o teorii. Cely blok je protkan také aktivitami, pfi nichz se mezi sebou Uc¢astnici seznami,
vyzkousi si nékteré situace, do kterych se muze dobrovolnik pii vykonu dobrovolnické
sluzby dostat apod.

Jedna z naSich dobrovolnic — studentka Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity,
uspofadala v ramci vyuky né€kolik pfedndsek pro své spoluzaky, pifi nichZ je seznamovala s
dobrovolnictvim jak v obecné roviné, tak konkrétné i s Dobrovolnickym centrem Motylek,
z.s. Jedna se tak o osv€tovou Cinnost, ve které by chtélo centrum spole¢né s fakultou i nadale
pokracovat. Timto bychom chtéli pod€kovat celé fakulté a pfedevsim vyucujicim, ktefi tyto
prednasky umoznili.

VY ROZHODUJETE, MY POMAHAME

Béhem roku 2019 se dobrovolnické centrum Motylek, z.s. zucastnilo hned dvakrat
projektu  nada¢nitho  fondu  Tesco - Vy  rozhodujete, my  pomadhame
(https://itesco.cz/pomahame/). Principem bylo pfihlaSeni n¢kolika projektti, pro které mohli
hlasovat lidé v obchodnich domech Tesco. Pti placeni dostavali Zetony, které potom hazeli do
krabi¢ek s vybranym projektem. Nase centrum se piihlasilo do patého kola, které se konalo na
zacatku roku 2019 a také do Sestého kola, které se konalo v 1ét&. V Sestém kole nas projekt
skoncil jako druhy! Slavnostni pfeddvani Sekd probihalo na radnici mésta Brna (5.kolo) a v
prostorach zahrady Hospicu sv.AlZzbéty, ktery Sesté kolo soutéze vyhral.


https://itesco.cz/pomahame/

SPORTOVALI JSME!!

PODPOROVANE
PROJEKTY

Pomoc dobrovolnikl
podpora jejich vzdélavani

Do dosaZeni cile zbyva

() 67 193 bodi

Mésto: Brno

CHCI PODPORIT

Krom¢ zdravi a psychické pohody
pacientl, dbame i na zdravi dobrovolnikt. To psychické
je podporovano hlavné pomoci supervizi, které se konaji
nekolikréat do roka. Pro pfiznivce sportu tu byla i moznost
pro udrzeni si fyzické kondice. Na konci bfezna byl nas
projekt vybryn mezi podporované projekty v aplikaci
EPP (http://www.pomahejpohybem.cz/) pod zastitou
nadaéniho fondu CEZ. Stadilo aplikaci zapnout a
vykonavat néjakou sportovni ¢innost. Kdo mohl, jezdil
na kole, posiloval, b¢&hal, a nebo tfeba Sel jen na
vychdzku, i to se totiz pocitalo. Nejvétsi piekvapeni
ptislo velice brzy, body na podporu vzdélavani nasich
dobrovolnikil se totiz nasbiraly jiz béhem 5 dni!


http://www.pomahejpohybem.cz/

DOBROCINNE JARMARKY

Kazdé jaro a zimu se uskuteéiiuji v prostorach FN Brno Bohunice a FN Brno — Cerna
pole dobroc¢inné jarmarky, které ve spolupraci pravé s FN Brno potdda naSe dobrovolnické
centrum. Na téchto prodejich si lidé mohou zakoupit vyrobky naSich dobrovolniki ¢i lidi,
ktefi ndm néco ze své tvorby darovali. I tyto prodeje jsou piijemnym setkdvanim
dobrovolniktli, pacientli a personalu nemocnic. Letos nas svou tvorbou podpoftily napiiklad
brnénské Motalinky, které umi vykouzlit nadherné vénce, koSicky a dalSi vyrobky
z papirovych rulicek.

V roce 2019 jsme navic méli piilezitost, zucastnit se podzimniho jarmarku
neziskovych organizaci ve firm¢ Cafe + Co DELIKOMAT (https://www.delikomat.cz/). Tento
jarmark se konal v fijnu a na nasem stanecku si mohli zaméstnanci firmy zakoupit vyrobky
jako broze, ozdobné dozy, Satky a dalsi, a timto podpofit ¢innost dobrovolnického centra
Motylek, z.s.

Foriex



https://www.delikomat.cz/

A aby nebylo ukéazek vyrobkl malo, pfiddvame zde dalsi fotografie vytvord naSich
Sikovnych dobrovolnickych ruci¢ek. Na fotografiich mizete vidét hedvabné Satky, lakovani
skla, tvorba kosicki a také to, jak to na naSich jarmarcich vypada.

PODPORIL NAS HERNI FESTIVAL GAMER PIE

V kvétnu se v Brn€ uskute¢nil dalsi ro¢nik herniho festivalu s ndzvem Gamer Pie
(https://www.gamerpie.wtf/). Hra¢i kromé& vasné€ pro hrani pocitacovych her maji i smysl pro
konani dobrych skutkii. Mimo samotného hrani her vénovali i napiiklad dobro¢innému
bazarku, ktery probihal v rdmci festivalu. Vytézek se rozhodli darovat dal. My jim za toto
krasné gesto velmi dékujeme.



https://www.gamerpie.wtf/

PIKNIK V TRAVE

Ptfed prazdninami pfipravilo naSe centrum za podpory a spoluprace s FN Bohunice
akci s nazvem Piknik v trave.

Program se uskutecnil v aredlu Détské nemocnice, kde na détské pacienty a jejich
doprovody ¢ekalo nékolik stanovist’ - jak sportovnich, tak kreativnich. Déti si mohli naptiklad

vyrobit ndramky ¢i namalovat Satek, ovétit své fyzické sily pfi slalomu na kolobézkach nebo

u hodu na cil. Mali soutézici dostavali za splnéni tikolli razitka. Poslednim stanovistém pro né
bylo odevzdani listki s razitky a vybér odmén za soutézeni.

Dérecky vénovala DM drogerie (https://www.dm.cz/) a DC Motylek.


https://www.dm.cz/
https://www.dm.cz/

Béhem odpoledne bylo k dispozici osvézujici ovoce, které zajistila FN Brno a
sladkosti od firmy Cafe + Co DELIKOMAT. Relaxaci si mohli mali i velci uzit u posezent,
kde se Cmaralinka (https://cmaralinka.webnode.cz/ ) vénovala malovani na oblice;.

TieSnickou na pomyslném dortu celého tohoto odpoledne bylo vystoupeni
asisten¢nich pejskii s ukazkami jejich vycviku (https://asistencni-pes.cz/).

VE ZNAMENI ADVENTU

V roce 2019 se konalo jiz potfeti Adventni odpoledne pro pacienty FN Bohunice.
Poprvé se toto odpoledne uskuteénilo i pro détské pacienty v nemocnici na Cernopolni. V
prostorach se nachazela riizné stanovisté, kde si zdjemci mohli vytvotit néco pro radost ¢i jako
darek pro né€koho blizkého. Stanovisté¢ byla zaméfend na zdobeni pernickl, vyrobu
levandulovych pytli¢kt, vyrobu svicnti, pranicek apod.

Pokud se n€kdo na tvorbu necitil, mohl si n¢které vyrobky koupit u stolecku, kde mél
Motylek vystavené vyrobky dobrovolnikt. Jako vzdy se takové setkani ukéazala jako velmi


https://cmaralinka.webnode.cz/
https://asistencni-pes.cz/

pfijemna, pacienti, persondl a dobrovolnici zde travili ¢as spolu, nasavali vanoc¢ni atmosféru a
v pohodovém duchu tvofili pravé to, co si prali.

e |
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A v neposledni tad€ cekali néjaké darecky 1 na naSe dobrovolnické centrum.
Pracovnice ufadu prace a obchidku U Maminek (https://www.umaminek.cz/) ze Dvora
Kralové nad Labem se rozhodly obdarovat pravé nas. Darek ve form¢ her, tvofivych a
vytvarnych pomtcek, které¢ vyuziji nasi dobrovolnici pfi navstévach malych pacientd poputuji
na détska odd¢lenti.

Cernopolni212/9

, 613 00 Brno
1€0:266 223 35

E I( €.0.:216 566 2028/5500

tel.: +420 739030 762

DOBROVOLNICKE CENTRUM, Z.S. motylek@dc-motylek.cz
www.dc-motylek.cz
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https://www.umaminek.cz/

PODEKOVANI NA ZAVER PATRI VSEM, KTERI NASI CINNOST V ROCE

2019 PODPORILI

= Ministerstvo zdravotnictvi CR

= Ministerstvo vnitra CR

= Magistrat mésta Brna (odbor zdravi, odbor socialnich véci)

* Tyco Electronics Czech, s.r.o

= ITALINOX, s.r.o

= Nadaéni fond Tesco

= Nadace CEZ

= Huslik, s.r.o

= VS-top

* VERAZINE a.s.

« MU Game Studies, o.s.

= JiFi Frys

» Ing. Martin Fousek

= KubuSova Lada

= dalSi podékovani za materialni pomoc patfi firmam Marais, DM drogerie

a FN Brno

Radi bychom také ze srdce podékovali vedeni FN Brno, Domoviim pro seniory Koniklecova a
Foltynova za dlouholetou spolupraci a podporu cinnosti nasich dobrovolnikii.


https://www.mzcr.cz/obsah/program-vyrovnavani-prilezitosti-pro-obcany-se-zdravotnim-postizenim_3652_1.html
https://te.jobs.cz/kurim/
http://www.huslik.cz/
http://www.vstop.cz/top.php?p=kontakty

? r '1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
95 CESKE REPUBLIKY

B|R|NIOI

nerez oce

TIT

NADACE CEZ

Q
A

o ®

[ X ] Y )

:::O O::: MINISTERSTVO VNITRA
000000000

000000000 CESKE REPUBLIKY
000000O0OO0CO

= IE

connectivity

TESCO

A S S S S

Nadacni fond

verazine

finance




Vydalo: Dobrovolnické centrum Motylek, z.s.

Adresa: Cernopolni 212/9, 613 00, Brno

Tel.: +420 532 234 504

Mobil: +420 739 030 762

Mail: motylek@dc-motylek.cz

www.dc-motylek.cz

1CO: 266 22 335

Bankovni spojeni: 216 566 2028/5500

Text: Sona Zaskodova a Katetina Skélova

Foto: Fotografie pro ucely vyro¢ni zpravy byly pouzity z facebookové stranky
dobrovolnického centra, za fotografie dékujeme Soné ZaSkodové, Katefina Skalové, Dagmar
Silerové a jejim dceram, Ondieji Hornochovi a dal§im.

Tisk: Marais

Grafickd uprava:


mailto:motylek@dc-motylek.cz
http://www.dc-motylek.cz/

