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SLOVO UVODEM

Vazené kolegyné, vazZeni kolegové,

drzite v ruce posledni letosni Tykadlo, ale
nebojte se, bilancovat tentokrat nebudeme.
Spise bych vam rad podékoval za dobrou
praci a nasazeni béhem celého roku, diky
némuz se nam podarilo Uspésné zvliaddnout
narocné ukoly, jako bylo napriklad spusténi
nového projektu na vyrobu HSD produktd.
Pokud vas zajima, jaké stézejni vyzvy nas
Cekaji v roce 2017, prectéte si ¢lanek Ondreje
Zupky na daléi strance. J& vdm véem preji
predevsim prijemné proziti vanocnich svatkua
a do pristiho roku pak hodné stésti, zdravi

a spokojenosti v osobnim i profesnim zivoté.
Emil Temenugoyv, Site Manager
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BYT SPOLU

ctvrtek 15. 12. 2016
18.00-24.00 hod. / paviton G2, BVV

program:
live music, fotokoutky, slavnostni raut;
tanedni vystoupeni
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Audit v Brné

dopadl na 4 hvézdy

brnénskeé kancelari zakaznického ser-

visu se 21. fijna 2016 konal audit, jehoz

se zucastnili John Mato (Dir Continu-
ous Improvement), Christian Malchow (Man-
ager Continous Improvement Sales) a Werner
Walter (Regional Manager Customer Service).
Pozvani byli také hosté, ktefi se Ucastnili spo-
le¢nych projektd a to Ladislav Tobiasz (Logis-
tics Mgr Operations Eastern Europe) a Kate-
fina Némcova (EMEA process team). Metriky
brnénského tymu jsou na Urovni 4 hvézd jiz
od ledna, nejvetsi zlepseni nyni tym dosahl
v metrice rfeseni nesrovnalosti v objednav-

NAVSTEVA

kach a to z 78,76 % vyresSenych nesrovnalosti
béhem 8h az na 97,84% coz presahuje Uroven
5 hvézdy (90%). Za posledni rok bylo dokon-
¢eno 13 Kaizen eventl a projektd tykajicich

se napf. managementu objednavek nebo
usetreni nakladl za prepravu. Podarilo se nam
navazat Uzkou spolupraci s EEDC tymem

v Pohorelicich, za coz patfi dik Ladislavovi

a Mirkovi. Jednim z nejzajimavéjsich projektl
je nyni digitalni process improvement man-
agement, ktery zde byl vymyslen a je neustéle
vylepsovan tak, aby vyhovoval pozadavkim
jak CSR tak i managementu. Nyni nas jiz ceka
cesta k 5 hvézde, na
které nas spolec¢nymi
projekty urcité podpofi
i ostatni oddéleni. Jen
spole¢né mizeme
dosahnout vyse.

Kolegové ze
zakaznického servisu
se zlepsili hlavné

v feSeni nesrovnalosti
v objednavkach.

Navstéva Johna Jenkinse v Kurimi

zacna navstéva zavitala ve

stfedu 19. fijna fijna do TE Co-
nnectivity v Kurimi. Prohlidku
druhého nejvétsiho zavodu spolec-
nosti na svété si nenechal ujit John
Jenkins, (EVP & General Counsel). |

hodinu prohlidkou vyrobni haly. Z ce-

vepsal i do svého vzkazu zaméstnan-
ctm TE Kurim: ,Jsem hrdy, Ze jsem
navstivil tak skvély zavod a tak skvély
tym. Vy jste tim dGvodem, proc¢ je TE
svétovym leaderem v Connectivity!”
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Pristi rok nas ceka

velké stéhovani na HEMSU

Ve fiskalnim roce 2017 nds opét ceka velké mnozstvi zmén, které budou
viditelné uz na prvni pohled a dotknou se témér kazdého z nas.

Ta prvni se planuje pro stredisko HEMS,

kde jiz soucasna hala prostorové nevyho-
vuje zvysujici se poptdvce po vyrobcich do
elektromobill a hybridnich vozidel. Proto
bylo rozhodnuto o pronajmu vétsi vyrobni
haly, kam se stavajici vyroba presune. V sou-
¢asnosti finisuji stavebni Upravy nové haly

a v prubéhu prvniho ctvrtleti roku 2017 se
vyroba kompletné prestéhuje do novych
prostor.

Poté, co se prestéhuje stredisko HEMS
do nové haly, pfesuneme linky H a V z byva-
lého strediska Fuse Box na soucasnou halu
HEMS. Déle k nédm pak v prabéhu celého
roku budou pfichazet nové automaty pro
vyrobu HSD produktd - 7 linek (budou
umistény na stredisku Infotainment a v by-
valém Fuse Boxu), AK 2 produktd - 2 linky
(na stredisko Cable Assy a byvaly Fuse Box),
Squiblock - 1linka (rovnéz na stredisko Ca-
ble Assy), Minicoax - 1linka a Fakra - 1linka
(na byvalé stfedisko Fuse Box). S timto rds-
tem asemblazi pak souvisi zvysena vyroba
komponentl pro tyto projekty na strediscich
molding, stamping a plating.
ONDREJ ZUPKA, OPERATIONS MANAGER
TEOA AND COMPONENTS

[E] & connecTiviTY KURIM

Povedlo se
[INFOTAINMENT ASSY |

Povedlo se stabilizovat vyrobu na manualni
lince M-Power HSD. Velky dik patfi vsem,
ktefi se na této nestandardni manualni
vyrobé podileli.

Za posledni dva mésice se ndam podafrilo
otestovat a zavést do produkce nové ,stripe
wheel cely” pro produkt 1-705464-5. Tyto
cely maji podil na Uspore stribra na produkci
a davaji nam moznost zrychleni procesu.

Povedlo se zménit koncepci zaskoleni nové
nastupujicich operatora.

Ve fiskdlnim roce 2016 jsme implementovali
na vsech strojich automatického moldingu
bezpecnostni systém LOTO, jsme tak jedina
lisovna plastd v celém EMEA regionu, ktera
ma tento ukol spinén. Koncem zari jsme
osadili dalsich 5 strojd 3D roboty Wittmann
pro lepsi a kvalitnéjsi vyrobu.

For

Industrial Commercial Transportation (ICT) BU would like to
recognize the excellent focus and effort taken in reducing the lates
from $2.2M in FY16Q2 to $350K FY16Q4. Your focus on continuous
improvements is appreciated.

25 October, 2016

Thank you from

ICT OPERATIONS & SUPPLY

CHAIN TEAM

- A4
Uspéch
Dobfe odvedou
praci ve fiskalnim
roce 2016 potvrzuje
celd fada ocenéni
ECE (Extraordinary
Customer Experience)
- mimorfadné
zakaznické zkusenosti,
které jsme obdrzeli
od zahranic¢nich
kolegl. Marocky
tym podékoval za
obsahlou podporu
pfFi transferech
a zaskolovani na nové
projekty, Alexander
Goetz, Plant Manager
z Ukrajiny za efektivni
spolupraci, Moritz
Raesch, Director
Customer Service, za
podporu zakaznikim.

Mimoradny dik poslala

i divize ICT (Industrial
Commercial
Transformation)

za shizeni poctu
zpozdénych dodavek.



Soutéz pro nase zaméstnance o nejlepsi fotku na téma
Moje dovolena je u konce, prisel ¢as podivat se na stupné
vitézl:

1. misto: OndFej Laga - KuFim, moje letni dovolena
Ziskava Samsung GALAXY Tab A LTE v hodnoté 9 000 K¢

2. misto: Tomas Polacek - Palava
Ziskava darkovy voucher do Wellness Kufim v hodnoté
2 500 K¢

3. misto: Jan Novotny - U babicky
Ziskava darkovy voucher do Wellness Kufim v hodnoté
1000 K¢é

Vitéze budeme brzy kontaktovat, abychom jim predali

jejich ceny. Dékujeme vsem, ktefi se letosni fotosoutéze
zUcastnili. Tento roc¢nik byl se 65 zaslanymi pFrispévky
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Motylek bere
potfebné pod sva kridla

Dobrovolnické centrum Motylek pomaha
pacientim v lGZkovych zafizenich
poskytujicich zdravotnické a socialni
sluzby v Jihomoravském kraji. Zaméruje se
5_‘; predevsim na praci s chronicky nemocnymi
E o :,--"' (hospitalizovanymi) dospélymi i détmi
R a s klienty domu seniori. PFitomnost

dobrovolniki slouzi pacientim a klientim

k ulehceni zatéze spojené se zdravotnimi
limity, vékem a omezenym socidlnim kontaktem v prabé&hu navstévy,
hospitalizace ¢i dlouhodobého pobytu v zafizeni.

Co c¢eka zajemce o dobrovolnictvi v DC Motylek

Osobni pohovor s koordinatorkou - dozvite se o zpUsobu
a moznostech dobrovolnictvi, proberete s ni své predstavy
a hlavné casové moznosti.

Skupinoveé vstupni skoleni - zastupce nemocnice i zkuseni
dobrovolnici z rGznych oddéleni vam vysvétli, jak to chodi
v praxi. Obdrzite osvédceni o absolvovani kurzu.

Dodate potiebné dokumenty (vypis z RT a potvrzeni o zdra-
votni zpUsobilosti) a uzaviete s DC Motylek smlouvu o dobro-
volnické ¢innosti.

Dostanete Cervené tricko a absolvuje prvni navstévu (tzv.
uvedeni) spolu se zastupcem oddéleni a dobrovolnikem, kteri
mu vysvétli, jak se na oddéleni chovat.

Zacina vas dobrovolnicky Zivot, kdy si sami volite, jakou
aktivitu budete s pacienty délat. Mlzete jim ¢&ist, néco s nimi
vyrabét, hrat néjakou hru nebo si s nimi jen tak povidat, coz
vitaji hlavné na dospélych oddélenich.

Pokud si nebudete jisti, co mate v dané situaci délat, pomo-
hou vadm supervize. Ty nabizi prostor pro sdileni zkusenosti,
Uspéchd, ale i nespokojenosti pod nezaujatym dohledem
supervizora (vétsinou psychologa).

Dvakrat do roka porfadame jako podékovani za jejich
cinnost setkani dobrovolniki. Jedno je v lété pred prazdni-
nami a druhé béhem prosince u prilezitosti Dne dobrovolnikd
(5. prosince).

Jinak se dobrovolnici maji moznost setkavat
na tvorivych dilnickdch nebo seminafich, které se
snazime poradat.

O NOYULTILHLAWN-

Vzkaz od Motylka

Radi pfivitdme nové zdjemce o dobrovolnictvi z fad zaméstnanct

TE nebo miZeme nabidnout kontakty na organizace mimo Brno,
které se zabyvaji podobnou ¢innosti.
Vice informaci na www.dc-motylek.cz.

Dafi se nam diky vam

AcC se k tymu kufimského WIN klubu na webovych strankach
myTE hlasi aktivné pouze néco pres 40 é&lend, jeho

napady a aktivity podporuji stovky zdejsich zaméstnancu.
Dobrocinnosti se meze nekladou, coz doklada i Siroké
spektrum nabidky, jak se mluze kazdy angazovat. Jen od
zacatku tohoto fiskalniho roku se ndm praveé diky vam vSiem
podafrilo s uspéchem realizovat tyto akce:

Darovali jsme 12 litrt krve

V fijnu jsme do zavodu pozvali Iékarky z transfuzni
stanice Fakultni nemocnice Brno, aby nam vysvétlily,
co nas ¢eka, kdyz jsme se rozhodli hromadné darovat
krev. Ve dvou listopadovych terminech do brnén-

ské nemocnice odjelo celkem 25 kolegl a kolegyn,

z nichz vétsina darovala krev poprvé.

12

Zachranujeme zvirata
Listopad prines| zviteci tématiku. Vybidli jsme
vas, abyste formou adopce podporili Utulek
nemocnych, poranénych, podvyzivenych ¢i jinak
hendikepovanych zvirat. Vas zajem predcil nase
oc¢ekdvani. Témér kazdé stredisko si v Utulku vy-
bralo svého ,,chranénce” a slozilo se na jeho kr-
meni a opatrovani po dobu 1 roku. Darcim zacaly
prichazet adopcni listy, které zaujaly ¢estna mista na stredisko-
vych nasténkach. Celkem jsme se rozhodli adoptovat .... zvifat
a prislibili na jejich péci poslat KE.

Vytvarné potreby do
hemochice

Predvanocni ¢as primo vybizi k dobro-
¢inné sbirce. Tentokrat jsme ji zamérili
na vytvarné potreby a jiné tvarci pred-
méty, které pomohou malym i velkym
pacientim z brnénské nemocnice ukratit

na nasténkach.

Pomahame v regionu

Pod hlavi¢ckou Global Corporate Responsibility podporuje firma
TE Connectivity radu filantropickych aktivit po celém svéte,

at uz je to pomoc obétem postizenych zivelnymi pohromami,
podpora charitativnich projektd ¢i pomoc komunitam. K to-
muto Ucelu byl vytvoren i korporatni Ucet, z néhoz jsou po
ddkladném zvéazeni nékteré projekty financovany. TE Kufim

se z tohoto rozpoctu podarilo v letoSnim roce ziskat finanéni
prostredky pro tiSnovskou pobocku brnénské charity: ¢astka
20 000 K¢ bude vyuzita na podporu nizkoprahového zatizeni
v TiSnové a v Lomnici a dalsich 30 000 K¢ putuje na financova-
ni bezplatné poradny Porta.

Korporatni finance na dobroc¢inné ucely pomohly i v oblasti
vzdélavani, a to kdyz za ziskanych 50 000 K& zakoupila stredni
$kola TEGA Blansko mérici pomuUcky pro své zaky.




Zleva: Tomas Svatek, Radek Pospéch,
KFfivka Obecna, Vaclav Stavarek, Viktor
Cech, Martin Pavli¢ek, Michal Brhel,
Pavel Straka, Martin Lacko, Radana
Novakova, Jaromir Palas

vlo nebylo, byl jednou jeden kupec

(zdkaznik), ktery nutné potreboval

do svého samohybu (auto) jedno
udélatko (vyrobek). Vypravil se tedy na
rink v Pruském kralovstvi, kde se potka-
vaji vsichni sikovni remesinici a fachmani.
Hned jak zachrastil méscem plnym zlata-
ki, sebéhli se kolem prodavaci (sales and
marketing) a zacali se predhanét, kdo zaridi
udélanégjsi udélatko, skoro zadarmo a na
pockani. Nas (TE) prodavac se Cinil a na-
bidnul nemozné ihned a zdzrak na pockani...
Mésec penéz, tedy zdkaznika, na chvilku
opustime a podivdme se, co se délo dale.

Zde se nam, milé déti, objevuje mlady

tovarys, ktery od prodavace dostal ukol
udélat hentamtok z tamtoho, pres noc to
vyzkouset a zitra rdno dodat prvni funkéni
kousky (prototypové vzorky)...

Pohadka v pohadce

Jisté milé déti znate pohddku o kohoutkovi
a slepi¢ce a nas tovarys musel na cesté za
splnénym Ukolem absolvovat podobnou
anabazi jako chudak kohoutek. A jak to celé
dopadlo? Dobre, jako v kazdé pohadce.

Zakaznik byl mimorddné spokojeny, ze mu
jeho samohyb 15 let nebo 150 tisic kilomet-
rd bude dobre slouzit!

A ted z pohadky do reality

Factory Located Engineering/Product
Engineering v ¢eském prekladu produk-
tovy inzenyr/produktdk je zodpovédny

za technické parametry vyrobku od faze
uvedeni do vyroby az do jejiho ukonce-

ni. Jedna se o prevdzné o automobilové
kontakty a konektory, tzn. hlavni vyrobni
technologie jako jsou tvafeni kovl a je-

jich povrchové Upravy, vstrikovani plastd

a rucni i automaticka montaz. Vénuje se jak
konstrukci, tak projektovému managementu
ve smyslu zajisténi komunikace s vyrobnimi
i podplrnymi oddélenimi a se zakaznikem.
Ve zkratce provozni konstrukce/sustaining
engineering.

Pocatky oddéleni sahaji do roku 1999.
V Kufimi je nas 10 inzenyrd a pomaha nédm
jeden student, jsme ale zadroven soucasti

44 ¢lenného tymu vedeného z Némecka.
Najdete nas v nové hale, v kanceldrti na
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balkoné. Nas zabér je pomérné siroky od 3D
softwaru pro tvorbu modeld a vykrest az po
dalsich vice nez 20 aplikaci. Resime zejména
technické problémy vyrobkd, posuzuje-

me odchylky, provadime zménové fizeni,
nechavame produkty testovat a realizujeme
technické a financni optimalizace. Uvolnuje-
me vyrobu, a nebo taky ne...
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Tentokrat jsme si pro rozhovor do aktualniho Tykadla
vybrali sympatickou brunetku Sonu, které pfi své praci Line
inspektora v kufimské TE Connectivity jesté stiha chodit
povzbuzovat pacienty do nemocnice. Povidali jsme si s ni,
co takové dobrovolnictvi obnasi a proc¢ ji tak bavi.

Jak jste se k dobrovolnictvi dostala a jak
dlouho se mu vénujete?

Nékdy v roce 2013 byl muj synovec hospita-
lizovan v Détské nemocnici v Brné na ORL,
kde jsem se poprveé setkala s dobrovolnici

z Motylku. Ta si po dobu navstév hrala s det-
mi, které tam nemeély rodic¢e. Docela se mi ta
myslenka libila a tak jsem patrala na interne-
tu, ¢im se vibec Motylek zabyva. Nakonec
jsem si domluvila schtizku s koordinatorkou
a v lednu 2014 jsem absolvovala celodenni
vstupni skoleni. Pravé tam mi doslo, ze mé
vlastné vic 1dka chodit do nemocnice za
dospélymi nez za détmi. Uzavrela jsem tedy
s Motylkem smlouvu a zacala chodit na uza-
viené oddéleni psychiatrie, kde jsem dobro-
volnikem dodnes.

Jak se vam to daf¥i skloubit s vasi praci

v TE Connectivity?

Vzhledem k tomu, ze pracuji na smény, tak je
to velice dobré. Na oddéleni chodim jednou
tydné od 14 do 16 hod, kdyz mam volno nebo
pred no¢ni sménou, vynechavam jen ty dny,
kdy mam ranni.

Co na tu vasi dobrovolnickou ¢innost Fikaji
kolegové z prace?

Asi mé maji za blazna. Ja& si pfi tom ale od-
pocinu. Je to protivdha k praci a vlastné tak
trochu droga. Kdyz byly “kolegyné” dobro-
volnice nemocné a nemohly prijit, fikaly, ze
jim pobyt na oddéleni chybél.

Kromé nemocnic dochazi dobrovolnici
z Motylku také do domovu pro seniory,
v ¢em se prace v téchto dvou institucich lisi?

V nemocnici nehrozi tak velké riziko vytvo-
feni osobni vazby mezi pacientem a dobro-
volnikem jako je tomu u domovU pro seniory.
Na réznych oddélenich Détské nemocnice,

Ci ve Fakultni nemocnici v Bohunicich se
pacienti obmeénuji a hlavni naplini je hrani
her, povidani, ¢teni a dalsi ¢innosti spojené se
zajmy pacientd a jejich aktudlnim zdravotnim
stavem. Snahou ,motylkd“ je zpfijemnit jim
cas straveny na oddéleni a vénovat se hlavné
pacientdm, ktefi jsou v nemocnici bez pod-
pory blizkych pribuznych.

A jak to chodi v domovech pro seniory?
Zde tuto ,sluzbu” zpfijemnit pobyt a byt
spojenim s okolnim svétem dobrovolnici po-
skytuji jednotlivym klient@m. Ti jsou vybrani
po konzultaci se socialni pracovnici a podle
svého zajmu. Nékteri dobrovolnici navstévuji
DS jiz nékolik let a pouto, které si vytvori
koné&i az smrti klienta. Nékteri poté méni
zpUsob dobrovolnictvi a z DS prechazeji na
bézné oddéleni v nemocnici. Nebo mohou
pomahat pri skupinovych terapiich, kde se
setkava vice klientl a nevytvari se onen
dlouhodoby vztah.

Hlasi se k vdam lidé i mimo nemocnici?

Jsem velice rdda, kdyz ve mésté potkavam
lidi, se kterymi jsem se seznamila na oddéle-
ni a vidim, Ze se jejich stav zlepsil. Vétsinou
¢ekam, az pozdravi nebo zaénou rozhovor
sami. Nékterym nemusi byt pfijemné setkani
a pripominka toho, odkud se zname, coz re-
spektuji. O to radéji jsem, kdyz sami feknou,
jak se jim dafi a vétsinou se zmini i o tom, jak
jim ,motylci“ zprijemnili pobyt v nemocnici.

Zbyva vam vibec jesté né&jaky volny &as,

a pokud ano, jak ho travite?

Ve volném ¢ase rada zkousim rdzné vytvar-
né techniky, coz je dalsi véc, kterd mne na
Motylku zaujala. Poradame tvorivé dilny, diky
nimz jsem se naucila plést z pediku nebo

z papirovych rulicek, vyzkousela jsem si takeé
rGzné techniky zdobeni velikono¢nich kraslic
nebo praci z hedvabim. Vzdy se najde nékdo,
kdo je vam ochoten ve svém volném cCase
vysvétlit techniku a sezndmit nds s moznosti
zpracovani rdznych materiald.

Jinak vétsSinou fikdm, Ze jsem kavarensky
povale¢. Mam rada setkani s prateli u kavy,
potési mé zajit na divadelni predstaveni nebo
na vystavu. Obcas se s chuti projdu, zaplavu
si a potom si dam saunu a vitivku. Nevyhle-
davam dovolené u more, proto si déldm malé
radosti, pri kterych relaxuji béhem celého
roku. Jedinou vyjimkou je tyden na prelo-
mu ¢ervence a srpna, ktery jsem uz druhy
rok stravila v Kromérizi jako prdvodce pri
rekondi¢nim pobytu nevidomych a jejich psa.
Coz je setkdni s prateli, které beru jako milou
dovolenou.

Co byste popftala nasim étenafim k blizicim
se svatkim?

Preji vsem, aby pro né byl rok 2017 rokem
vyjimecnym. Rokem splnénych prani, novych
cest a poznani. Nedavejte si neustala predse-
vzeti, ale konejte, ¢inte a vérte. Vse je jedno-
duse mozné, pokud sami uvérite. A ja vzdy
verim..vérim, ze rok 2017 pfinese do mého
zivota néco nového, dobrého, co v nem bude
zasadni. Uvéfite-li i vy, mlzete se citit jesté
[épe, volnéji, svobodnéji a zdraveéji.”
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Pfejeme nasim koleglim, ktefi se rozhodli
vstoupit do svazku manzelského, hodné
l1asky, tolerance a porozumeéni.

Srdecné gratulujeme nasim

zaméstnancim, ktefi se v uplynulém
obdobi stali rodici.

Kulata pracovni vyroci oslavili nebo
v nejblizsi dobé oslavi tito nasi kolegové:

L=

1

Barbora Kolafikova
Daniel Tomala

Milo$ Bouzek
Jana Haraskova
Paula Matuskova
Vlasta Musilova
Blanka Nejezchlebova
Robert Petlach
Pavlina Sazavska
Libuse Smetkova
Hana Sumpichova
Klara Tulisova

JiFi Vojta

Helena Antoninova

Lenka Barvifova
Vladimir Bucek
Martin Fikeis
Tomas Kugler
Miroslav Merta
Radek Pavlicek
Alena Sokolova
Petr Straka
Petra Straznicka
Petr Sevéik

Vsem dékujeme
za jejich praci

v uplynulych
letech a prejeme
mnoho pracovnich
uspécha.

Jifi Novak, sefizovac, Semi Automatic
a Alena Vinklerova, operatorka, Semi
Automatic, 13. 8. 2016

Jifi Koudelka, Handyman, Cable
Assy / syn Jan, nar. 26. 1. 2016,
?kg,?cm

Vladimir Matuska
Lenka Zovéakova

Volna mista

Continuous Improvement Leader (Lean)
Manipulant ve vyrobé (Handyman)

Programator pro vision syst. a Fidici syst. stroji
HR GENERALIST/ HR BUSINESS PARTNER
Technik diagnostiky a testovani (desky plos. spoj)
Programator pro Fidici systémy stroja

Designer - vyrobni linky a nastroje

Projektovy inZenyr (manufacturing engineering)
Process Instructor

MECHANIK - DESIGNER

Project Leader Manufacturing Engineering
Supplier Development Engineer (IQE)
SPECIALISTA PRO ROZVOJ A VZDELAVANI
SERIZOVAC PRO LISOVNU PLASTU

OPERATOR PRO OBSLUHU STROJU

- OD 16 500 CZK ZAKLAD

JUNIOR SERIZOVAC od 21 000 néstupni mzda
MECHANIK- RANNi SMENY - LISOVNA PLASTU
Produktovy inZenyr

Doporucte nam svého znamého a odména
vas nemine: operator/ka 6000 K¢, sefizovaé
12 000 KG¢, sefizovac junior na odd. 10 000 K¢,
nastrojaF 10 000 K¢.

Koncem roku jsme poprali ke dvacatému vyroci prace ve firmé Martinu Fikejsovi, Tomasi Kruglerovi,
Petfe Straznické, Miroslavu Mertovi, Radkovi Pavli¢kovi, Petrovi Sevéikovi, Petrovi Strakovi,

www.te.jobs.cz
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pot’oka na
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Romanticka pFirodni zakouti

a starobylé technické pamatky
okofenéné Sestnactindsobnym
vzrusujicim brodénim potokal!

To vSe véetné nékolika za-

chrannych obcerstvovacich
stanic nabizi jedno z nejmalebnéjsich udoli na
Vysociné, které se vine v délce témér 30 km
mezi Velkou Bitesi a Veverskou Bityskou.

Ze starsich map vyctete, Ze je to udoli Ficky
Bitysky, novéji se vsak uvadi spise Bily potok.
Tento nazev se také vzivad do souc¢asného
pové&domi cyklistl, ktefi udoli Bilého potoka

v posledni dobé s oblibou vyhledavaji. Nejla-
kavéjsi atrakci je pro né prajezd brody samot-
ného potoka, lavky totiz slouzi pouze pésim
turistm, cyklisté musi pfes vodu. V letnich
mésicich, pFi nizkém stavu vody, si nenamoci
ani Spicky bot, zato na jafe nebo po destich
tu zaziji adrenalin, ktery uspokoji i ndro¢néj-
Siho bikera.

Usek prvnich péti kilometrd od Radostic-
kého mlyna po Ryglovsky mlyn nenabizi pFili$
vdécny cykloturisticky terén a je urcen spise
pro pési. Zpocatku sice jedete po polni cesté,
ta se vSak po chvili méni ve stezku prodirajici

[Ed & connecTiviTY KURIM

se kfovinatymi porosty a vinouci se se nahoru
a zase doll zalesné&nymi svahy. Prosté idedlni
terén pro horska kola, jejichz vyznavaci si
uziji hlavné partie kolem potoka vedouci pfes
koFeny a kameny. Ti, ktefFi si na ndrocnéjsi
pasaze netroufaji, mohou tuto ¢ast objet po
mistni silnici pfes obec Krovi a vratit se zpét
po polni cesté k Ryglovskému mlynu.

Zde se uz terén zlepsuje, jede se po les-
nich cestach, kde je Slapani pohodInéjsi a ki-
lometry rychleji ubihaji. Udoli je stale hlubsi
a zalesnénéjsi, pribyvaji skaliska a pefejnaté
useky. Krajina se otevira jenom v okoli né-
kdejsich mlynu slouzicich dnes k rekreaénim
uéellim. Diky zachovalému pFirodnimu razu
krajiny, lestim s pfevahou plivodnich listnacu
a typickym ol3ovym bfehovym porostiim bylo
udoli Bilého potoka vyhlaseno za pfirodni
park. Na obcerstveni se stavte tfeba ve znamé
Smelcovné, Halové MIyné nebo také ve mlyné
Ve Zlebég, kde se dozvite hodné zajimavého
z historie stavby i jeji rekonstrukce. Nebo si
jidlo a piti nechte do nékteré z hospod ve
Veverské Bitysce, kde vylet konci.

Jak se tam dostat: Pojedete-li na kole, pak

je nejlepsi dopravit se vlakem do stanice
Vikov u Ti$nova (trat &. 250 Brno - Zdar nad
Sdzavou). Vlak jede kazdou hodinu a ma
misto pro prepravu kol. Od nadrazi se date
vlevo po asfaltové silnici (cyklotrasa 5241)
po cca. 1 km pak odbocite doprava po zelené
a sjedete do udoli (Radosticky mlyn). Dale jiz
udolim Bilého potoka neni kde zabloudit.
Jak zpét: Z Veverské Bitysky lze jet po silnici
smér Brno - Bystrc, nebo okolo Brnénské
pfehrady po levém bfehu.

Tip: Mimobrnénsti mizou zaparkovat auto

v Kufimi a vratit se zpét po cyklostezce

¢. 5219.

RECEPTY PRO VAS

Poznejte Goody Foody

Vege recept vhodny pro vsechny, ktefi 3. Jakmile cibule lehce zhnédne, pfidame
zeleninu, ochutime soli a restujeme dokud
zelenina nezmékne.

Ingredience: Goody Foody STEAK 3-5platkli 4. Nakonec pfiddvame Goody Foody, séjovou
(5 platkl v baleni), cibule, paprika 1ks, lilek

3
O VEGETARIANECH

Jaky druh muze se zenam - vegetariankam
hnusi?
Chlap s kotletama.

chtéji na obéd / veéef¥i néco zdravého,
lehkého a pFitom chutného.

omacku a zjemnime platkem masla.

1 ks, cuketa 1 ks, slune¢nicova seminka, 5. MUzZeme podlit vodou a cca 10 minut nechat
Manzelka vola ke stolu manzela - vegetariana:
»Franto, pojd uz jist, nebo ti zvadne vecere!”

dusit pod poklicknou.

olivovy olej, maslo 1 cm, séjova omacka, sul
Postup: 6. Hotovou smés posypeme slune¢nicovymi seminky.

1. Na drobno nakrajenou cibuli osmahneme 7. Podavame bud samotné nebo s pfilohou - Mohla b_ys mi, Anicko, Fici, pro¢ jsi
vegetarianka?”

na olivovém oleji dozlatova. = . A "
) ,Protoze mam rada zvirata.”

2. Mezitim papriku, lilek, cuketu a Goody
Foody pokrajime na vétsi kousky.

napfiklad s vafenymi celozrnymi téstovinami.
Nutri¢ni hodnoty: bilkoviny 389, sacharidy 279,
zdravé tuky 379, vlaknina 159

»Tak kdyZ je mas tak rada, proc¢ jim ujidas jejich
potravu?”



